
ALRUNE, (KÆRLIGHEDSÆBLER) 
Mandragora officinarum 
 

Gror på udyrkede marker med en kraftig, ofte tvegrenet rod, der kan ligne 

et menneskes legeme. Planten bærer kuglerunde gule bær; kærlighedsæble 

eller jordæble. 

 

1. Mos. 30,14-16: En dag i hvedehøsten fandt Ruben nogle alrunebær ude 

på marken og kom med dem til sin mor Lea. Rakel sagde til hende: »Giv 

mig nogle af din søns alrunebær. Men Lea svarede: »Er det ikke nok, at du 

har taget min mand Jacob? Vil du nu også tage min søns alrunebær?« 

Rakel sagde: »Godt! Han må ligge hos dig i nat, hvis jeg får din søns 

alrunebær. Da Jakob om aftenen kom hjem fra marken, gik Lea ham i 

møde og sagde: »Gå ind til mig, for jeg har købt dig for min søns 

alrunebær.« Så lå han hos Lea den nat.  

 

Højs. 7,14: Alrunebærrene dufter, over vore døre er alle herlige frugter, 

nye og gamle, dem har jeg gemt til dig, min elskede. 

 


