
CIKORIE 

Cichorium intybus  

Cikorie vokser langs veje og floder i Middelhavslandene. Det er en flerårig 

plante af kurvblomstfamilie. I løbet af vinteren dannes en roset af blade 

ved jorde. Der er herfra plantens blomsterstængel vil skyde fra til næste 

forår. 

Cikorie er en af de mest kendte bitre urter. 

2. Mos 12,8: De skal spise kødet samme nat; de skal spise det stegt med 

usyrede brød og bitre urter til. 

4. Mos 9,11:  De skal holde den i den anden måned, på den fjortende dag, 

lige inden mørket falder på. De skal spise påskelammet med usyrede brød 

og bitre urter. 

 

 


