
HVIDLØG  
Allium sativum  
 

Hvidløg er fundet i mange egyptiske grave, f.eks. i Tutankhamons grav. 

Planten er også identificeret i vægudsmykning i egyptiske gravkamre. 

Hvidløg er omtalt som lægeplante på 5000 år gamle lertavler, som blev 

fundet under udgravninger ved Den Persiske Havbugt.  

I Talmud er planten beskrevet som krydderi og at den kan lindre tandpine.  

(Talmud er en samling, der består af fortolkninger, noter, udlægninger og 

forklaringer til jødedommens forordnede love.) 

 

4. Mos. 11,5: Vi husker de fisk, vi frit kunne spise i Egypten, og 

agurkerne, vandmelonerne, porrerne, løgene og hvidløgene.  

 


